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Lingua Portuguesa

Texto 1
Producdao Interdisciplinar de Conhecimento Cientifico no Brasil: temas ambientais
Tatiana de P. A. Maranhé&o!

1 |Resumo: A importancia dos temas ambientais parece ser compartilhada por diversos
discursos politicos internacionais. Apesar desse aparente consenso, paises adotam
estratégias diferentes de investimentos no desenvolvimento cientifico e tecnolégico,
produzido de modo desigual e concentrado. Ademais, questdes ambientais constituem
5 |objetos de pesquisa extremamente complexos, que necessitam de pesquisas
interdisciplinares. No Brasil, houve uma reorientagdo tematica dos investimentos em
P&D, o que poderia incrementar a pesquisa interdisciplinar, mas que, de fato, demonstra
a dificuldade de se superar a divisdo de campos disciplinares. Analisou-se que o nimero
de grupos de pesquisa, linhas de pesquisa, pesquisadores e producao cientifica
10 | cresceu de modo significativo nos censos de 2000 a 2006. Apesar desse crescimento na
pesquisa, manteve-se uma concentracdo tematica nos campos disciplinares: as Ciéncias
Humanas e as Ciéncias Sociais Aplicadas concentraram-se em pesquisas sobre meio
ambiente e desenvolvimento sustentavel, enquanto as Biolégicas, Agrarias e Exatas
dedicaram-se majoritariamente a biodiversidade e aos recursos naturais.

15 | Palavras-chave: interdisciplinaridade; producdo interdisciplinar de conhecimento;
desenvolvimento cientifico e tecnoldgico; pesquisa cientifica.

1. Introducéo

Na contemporaneidade de um planeta cujo processo civilizador caracteriza-se por
20 |formar redes de interdependéncias dindmicas e desiguais entre as sociedades dos
individuos (Elias, 1994a: 112; 1994b: 264), diversos problemas interpenetram as
fronteiras reais das nac6es e das grandes areas do conhecimento cientifico. Problemas
mundiais, como a desigualdade socioecondmica e a degradacdo ambiental (Shiva, 2004:
163-164; Latour, 2002: 15-16), transformados em problemas cientificos,
25 |transcendem os limites circunscritos pela organizagdo disciplinar do conhecimento
(Bursztyn & Sayago, 2006: 104).

Ocorre que, ao longo da historia, com a divisdo e a especializacdo do trabalho (Herrera,
1984: 60-67; Bursztyn, 2005: 59-76) e com a divisdo dos saberes em disciplinas
baseadas numa légica racionalista (Bartholo, 1984:71), houve uma énfase na separacao
30 |do ser humano em relacdo a natureza, na medida em que este pretendeu controla-la e
transforma-la por meio da ciéncia, da politica, da economia. Atualmente, as
externalidades, os riscos e a incerteza de um contexto de rela¢cdes mundializadas, num
tempo-espaco que ocorre em fluxos dindmicos e velozes (Castells, 2005; Beck, Giddens
& Lash, 1997; Beck, 2002), reduzem a crenca humana acerca das possibilidades de
35 |acao e de compreensédo sobre a Natureza, assim como se reduz a capacidade desta de
renovacéao.

A prética interdisciplinar de pesquisa ocorre em meio a diversos contextos no ambito da
histéria e consiste num empreendimento coletivo (e controverso) para conhecer as
realidades?. Tal contexto, caracterizado pela complexidade (Baumgarten, 2006; Floriani,
40 |2006; Zellmer et al, 2006), indica a necessidade de novas explicacdes cientificas
multidimensionais de médio e longo alcance (Baumgarten, 2006: 16-17), principalmente
guando se investigam objetos complexos, que escapam as explicacdes de uma Unica
disciplina (Floriani, 2006: 72).

Diante dos desafios da contemporaneidade, o presente trabalho pretende analisar
45 |certos aspectos da pesquisa interdisciplinar (Sobral, 2006a; 2006b), com base em
informacBes sobre programas de poés-graduacdo interdisciplinares e dados dos quatro
Censos realizados pelo Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico
— CNPq, em 2000, 2002, 2004 e 2006, sobre o diretério dos Grupos de Pesquisa. Uma
vez que saberes disciplinares isolados sao insuficientes para a analise (e solugédo) de
50 | problemas ambientais complexos, ha que se enfrentar desafios e transcender os limites
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do campo cientifico e da organizag&o disciplinar do conhecimento. Portanto, quais sao 0s
significados da interdisciplinaridade na producdo do conhecimento cientifico
contemporaneo?

55 | 2. Significados da interdisciplinaridade
A concepcdo utilizada pelo presente trabalho estd de acordo com a definicdo esta-
belecida por Lélé & Norgaard:
[...] o termo interdisciplinaridade pode ser usado para descrever todos 0s
tipos de cruzamentos entre as disciplinas, desfazendo as sutis diferencas
60 entre multi-, inter- e trans-, levantadas em discussdes mais elaboradas sobre
0 assunto (2005: 967).
Tal posicionamento considera que disciplinas sdo artefatos académico-administrativos e
gue, para analisar problemas complexos como a questdo ambiental, € preciso pensar nas
comunidades cientificas sem se restringir aos saberes compartimentalizados em
65 | disciplinas curriculares (Lélé & Norgaard, 2005: 972).
Pressupbe-se, portanto, que “é impossivel a construcdo de uma unica, absoluta e geral
teoria da interdisciplinaridade” (Fazenda, 1994: 13), principalmente pelo fato dessa
interdisciplinaridade se constituir na pratica, ou seja, ser “mais processo do que produto”
(Fazenda, 1994: 25). “O significado de interdisciplinaridade evidencia um cruzamento de
70 | saberes disciplinares no campo cientifico e um esforco organizado de coordenacao,
cooperagao e comunicagcao menos assimétrica” (Teixeira, 2004: 64).

[.]

3. Questdes Ambientais e Interdisciplinaridade na Pés-Graduacgéo

75 |[...]

O que se percebe quando a “causa ambiental emerge como foco de interesse no mundo
académico” (Bursztyn, 2004: 68) é que o sistema universitario publico brasileiro encontra-
se em crise, para alguns, uma “crise de confianga epistemolégica” (Santos, 1999: 282-
283). Até 1985, existiam 54.000 pesquisadores, vinculados a 36.000 projetos.
80 | Destes, um total de 580 tratava sobre “meio ambiente e recursos naturais”. As areas do
conhecimento que dominavam tais projetos relacionavam-se principalmente as
Engenharias, a Biologia e a Quimica, que correspondiam a 95,9% do total (Bursztyn,
2004: 68). “Observa-se, dessa forma, a existéncia de um ‘duplo movimento’: ha,
simultaneamente, um destaque maior para a questdo ambiental como objeto de
85 |pesquisa e um maior numero de programas interdisciplinares na Pé6s-Graduagao”
(Bursztyn, 2004: 70).

Em 2008, tal situacdo sofreu alteragbes: de um total de 240 cursos de péds-graduacao
designados na grande area “multidisciplinar’, 190 sdo programas e cursos da area de
conhecimento “interdisciplinar’, sendo que 96 oferecem Mestrados, 9 Doutorados, 48
90 | Mestrados e Doutorados e 73 Mestrados profissionais reconhecidos (CAPES, 2008).
Dentre esses, 17 receberam avaliagdo nota 5, mais do que o dobro de programas
interdisciplinares com essa nota na avaliacdo anterior da CAPES, o que indica um
aumento significativo na qualidade (e quantidade) de programas reconhecidos. Apesar
disso, ainda ndo h& nenhum curso avaliado com notas 6 ou 7, o que refor¢ca a hipotese
95 |de resisténcia na cultura institucional/disciplinar das universidades e de continuo
aprimoramento dos sistemas de avaliacéo.

[.]

4. Producédo interdisciplinar de pesquisa cientifica: o Diretério de Grupos de
100 | Pesquisa do CNPq

[...]

A partir do levantamento feito no Diretério de Grupos de Pesquisa (CNPq, 2008), ha
evidéncias da concentracdo de certas areas do conhecimento em determinadas
questdes ambientais. A excecdo dos grupos de pesquisa da grande area “Linguistica,
105 | Letras e Artes”, que praticamente ndo apresentam afinidade com os temas ambientais
selecionados para esta pesquisa, nota-se que o tema ambiental mais presente entre os
grupos de pesquisa registrados no CNPq é meio ambiente (N=985 em 2006 e N’=1151
em 2008). A base do CNPq pode apresentar um mesmo grupo de pesquisa relacionado a
diferentes temas, o que resulta numa dupla contagem.
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[.]

5. Consideracdes Finais

[...]

Apesar da prética de pesquisa interdisciplinar no cenario mundial ndo estar sis-
tematizada e das dificuldades relativas & institucionalizacdo de cursos interdisciplinares,
observou-se que, no Brasil, todas as areas do conhecimento possuem grupos de
pesquisa que trabalham temas predominantes na questdo ambiental, num envolvimento
crescente e constante. Todavia, as Ciéncias Humanas e as Ciéncias Sociais Aplicadas
concentram-se em pesquisas sobre meio ambiente e desenvolvimento sustentavel,
enquanto as Biolégicas, Agrarias e Exatas dedicam-se majoritariamente as teméticas da
biodiversidade e dos recursos naturais.

[.]

6. Referéncias

[.]

Notas

1. Cientista politica, mestre em Ciéncia Politica e doutora em Sociologia pela
Universidade de Brasilia.

2. Pode-se citar, como um outro exemplo de esforcos coletivos para lidar com fenbmenos
mundiais complexos, a criagcdo de organismos internacionais, organizacdes nao-
governamentais e movimentos sociais. [...]

Disponivel em: <http://www.scielo.br/scielo.php?pid=S0102-69922010000300008&script
=sci_arttext>. Acesso em: 2 set. 2015. [Adaptado].

01) Indique se as afirmativas abaixo séo verdadeiras (V) ou falsas (F), de acordo com as
informagdes do Texto 1.

—~
—

O primeiro paragrafo da introducéo (linhas 19-26) € constituido por discurso indireto livre.
O trecho (linhas 58-61) é formado por discurso direto por ndo remeter as palavras de Lélé &

Norgaard.

— N

A voz de Bursztyn, 2004, (linhas 76-77) é referenciada com o uso de discurso indireto.
A nota 2 (linhas 130-132) estabelece relacéo intratextual com o corpo do texto.
As citacbes em discurso direto e indireto podem ser compreendidas como relagbes

intertextuais explicitas.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA, de cima para baixo.

mooOw>
AN AN NS
— e N

F-V-V-F-F
F-F-F-V-V
V-F-V-V-F
V-F-F-V-V
V-V-F-F-V

02) Com base no Texto 1 (linhas 58-61) e conforme a norma padrao escrita, ¢ CORRETO afirmar
que:

AC)
B()

mo O
N AN~
SN N

os morfemas ‘multi’, ‘inter e ‘trans’ ligados ao termo ‘disciplinar’ formam palavras por
derivacao sufixal.

as palavras ‘transdisciplinar’, ‘transparecer’ e ‘transag¢ao’ nao sao formadas pelas mesmas
regras morfolégicas.

a palavra ‘interdisciplinar’ € formada pelo sufixo: ‘inter’ + verbo: ‘disciplinar’.

a substituicdo do verbo ‘pode’ por ‘deve’ ndo altera o sentido da sentenca.

o termo ‘interdisciplinaridade’ é formado por um processo de derivagcao parassintética.
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03) Assinale a alternativa que relaciona CORRETAMENTE o género textual e a tipologia
predominante correspondentes ao Texto 1.

Género: artigo cientifico - tipologia: argumentativa.

Género: dissertativo - tipologia: instrucional.

Género: projeto de pesquisa - tipologia: descritiva.

Género: noticia de divulgacao cientifica - tipologia: expositiva.
Género: argumentativo - tipologia: descritiva.

mooOw>
AN AN NS S
— S =

04) Assinale a alternativa CORRETA.
O Resumo do Texto 1 (linhas 1-16), que figura apods o titulo do texto e a identificacdo do autor, é:

A ( ) informativo, caracterizado por informar ao leitor, finalidades, metodologia, resultados e
conclus@es do texto, de tal modo que possa, inclusive, dispensar a consulta ao original.

B ( ) critico, caracterizado por apontar apenas 0s pontos centrais do texto passiveis de discusséo.

C () indicativo, caracterizado por delinear apenas os pontos principais do texto, e que, de modo
geral, ndo dispensa a consulta ao texto-fonte.

D ( ) indicativo, caracterizado por indicar ao leitor, finalidades, metodologia, resultados e
conclusdes do texto, de tal modo que possa, inclusive, dispensar a consulta ao original.

E ( ) critico, caracterizado por ser um resumo redigido por especialistas com andlise critica do
texto.

05) Assinale a alternativa CORRETA.
O objetivo do Texto 1 é:

A ( ) Caracterizar a complexidade da pesquisa interdisciplinar e indicar a necessidade de novas
explicacdes cientificas multidimensionais de médio e longo alcance.

B ( ) Produzir saberes disciplinares néo isolados para suprir a ineficiéncia da analise (e solugéo) de
problemas ambientais complexos.

C ( ) Analisar aspectos da pesquisa interdisciplinar com base em informag6es sobre programas de
pés-graduacéo interdisciplinares e dados obtidos pelo CNPq, em determinado periodo.

D ( ) Enfrentar desafios e transcender os limites do campo cientifico e da organizacdo disciplinar
do conhecimento.

E ( ) Desenvolver pesquisas complexas para responder a demandas decorrentes de problemas
ambientais.

06) Considerando o trecho abaixo, transcrito do Texto 1 (linhas 27-31), analise as afirmativas
apresentadas na sequéncia conforme a norma padrao escrita.
[...] a0 longo da histéria, com a divisdo e a especializagdo do trabalho [...] e com a divisdo dos
saberes em disciplinas baseadas numa logica racionalista [...], houve uma énfase na separacéo
do ser humano em relacdo a natureza, na medida em que este pretendeu controla-la e
transforma-la por meio da ciéncia, da politica, da economia.

I. A ocorréncia de énclise em ‘controla-la’ e ‘transforma-la’ pode ser compreendida como um
recurso de coesdo textual cuja funcao é estabelecer a retomada do termo ‘natureza’.

II. A expressdo ‘na medida em que’ pode ser substituida por ‘a medida que’ sem alteracdo de
sentido.

lll. O verbo ‘haver’ esta sendo usado no sentido de ‘existir’, e, portanto, é impessoal e invariavel.

IV. Alocucédo conjuntiva ‘na medida em que’ estabelece uma relagédo de causa.

Assinale a alternativa CORRETA.

Somente as afirmativas | e Il estdo corretas.
Somente as afirmativas Il e IV estdo corretas.
Somente as afirmativas | e Il estdo corretas.
Somente as afirmativas Il, lll e IV estao corretas.
Somente as afirmativas |, lll e IV estdo corretas.

mooOw>
AN AN NS
— N —
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07) Ainda considerando o Texto 1, analise as afirmativas a seguir.

. O conectivo ‘Apesar’ (linha 2) da ideia de oposi¢ao a afirmagao anterior.

II. O recurso coesivo ‘Ademais’ (linha 4) introduz um argumento, apresentado como acréscimo,
justamente para problematizar o argumento contrario.

lll. O uso do ‘mas’ (linha 7) denota um valor explicativo e aponta que a ideia posterior € a causa do
exposto antes.

IV. O recurso lexical ‘todavia’ (linha 118) remete a ideia de consequéncia logica.

V. A escrita em terceira pessoa em ‘A importancia dos temas ambientais [...] (linha 1) e ‘A

concepgéo utilizada [...]' (linha 56), assim como a escrita impessoal em ‘O que se percebe [...]

(linha 76) e ‘Pode-se citar [...]’ (linha 130) buscam um efeito de objetividade ao texto.

Assinale a alternativa CORRETA.

Somente as afirmativas |, Ill e IV estdo corretas.
Somente as afirmativas Il, lll e V estdo corretas.
Somente as afirmativas Il e lll estdo corretas.
Somente as afirmativas |, Il e V estéo corretas.
Somente as afirmativas |, IV e V estdo corretas.

mooOw>X>
AN AN NS S
— e —

Texto 2

[...]

1 |A medida que muitas na¢des do mundo tém falhado reiteradamente em efetuar cortes
significativos em sua producédo de gases de efeito estufa, cientistas e outras pessoas
comecaram a se perguntar se a mudanca climatica poderia ser brecada n&o por cortes
de emissdes, mas por uma tecnologia que removesse esses gases da atmosfera.
5 | Essa abordagem é chamada geoengenharia.

Infelizmente, uma recente simulacdo de seus efeitos sobre os oceanos verificou que
nem métodos extremos seriam capazes de reabilitar completamente os ambientes
marinhos. O trabalho foi publicado em Nature Climate Change em 3 de agosto (A
10 | Scientific American integra o Nature Publishing Group). Os experimentos focaram a
chamada remocao do excesso de didxido de carbono (CO,) diretamente da atmosfera.
Teoricamente, isso poderia ajudar os oceanos porque eles se tornam perigosamente
acidos quando absorvem demais CO, atmosférico.

15 |Uma ideia de remocao implica plantar arvores, que consomem grandes quantidades de
diéxido de carbono, e depois queima-las em instalacdes onde o0s gases podem ser
capturados e armazenados no subsolo. Mas até agora ninguém ainda testou esse ou
outros esquemas similares de remocé&o de carbono em larga escala. A segunda melhor
opcdo para testes dessa envergadura é uma simulacdo em grande escala.
20
No novo estudo, pesquisadores liderados por Sabine Mathesius, cientista ambiental no
Instituto Potsdam de Pesquisa sobre Impacto Climatico, na Alemanha, usou um modelo
computadorizado para investigar a eficacia da CDR na reabilitagdo de aguas marinhas
danificadas por emissdes de CO,. [ ... ]

25
Disponivel em: <http://www2.uol.com.br/sciam/noticias/extrair_carbono_da_atmosfera
_hao_reduzira_aquecimento_global.html>. Acesso em: 1 set. 2015. [Adaptado].
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08) Assinale a alternativa que completa CORRETAMENTE a frase abaixo.
Em termos gerais, o Texto 2 informa que:

A()
B()
C()
D()
E()

novas pesquisas estéo discutindo a problematica do CO,.

a emissdo de CO, é uma consequéncia dos avangos tecnolégicos.

a reducéo de carbono pode ser a causa das mudancgas climaticas.

0 aquecimento global é resultado da reabilitacdo das 4guas marinhas.
a emisséo de CO, tem provocado mudancas no subsolo.

09) Com base no Texto 2, assinale a proposicdo CORRETA.

AC)

B()

C()

NacgOes tém tido éxito em apresentar cortes significativos na emissdo de gases do efeito
estufa. H4 aqueles que tém se perguntado se a mudancga climatica poderia ser potencializada
por avangos tecnolégicos utilizados na remocéo desses gases.

NacgOes tém falhado em apresentar cortes significativos na emisséo de gases do efeito estufa.
Ha aqueles que tém se perguntado se a mudanca climatica poderia ser coibida por avancos
tecnoldgicos utilizados na remocgéo desses gases.

Nacdes tém procurado alcancar indices maiores na emiss@o de gases do efeito estufa. H4
aqueles que tém se perguntado se a mudanga climatica poderia ser agravada por avangos
tecnoldgicos utilizados na remocgéo desses gases.

Nacgbes tém procurado alcancar indices significativos na emiss@o de gases do efeito estufa.
Ha aqueles que tém se perguntado se a mudanca climéatica poderia ser soporizada por
avangos tecnoldgicos utilizados na remogéo desses gases.

NacgOes tém falhado em apresentar indices alarmantes na emissdo de gases do efeito estufa.
Ha aqueles que tém se perguntado se a mudanca climéatica poderia ser comedida por
avancos tecnolégicos utilizados na remocéo desses gases.

10) Assinale a alternativa que completa CORRETAMENTE a frase abaixo.
De acordo com o Texto 2, as arvores consomem alta quantidade de CO, e até 0 momento nao
houve experimentos, em larga escala, de:

AC)
B()
C()
D()
E()

reducdo de carbono.
retirada de carbono.
atenuacao de carbono.
decrescimento de carbono.
amplificacdo de carbono.

11) Assinale a alternativa que completa CORRETAMENTE a frase abaixo.

No Texto 2, a palavra ‘essa’, na oracédo “Essa abordagem é chamada de geoengenharia” (linha
05) tem a fungao:

AC)
B()
C()
D()
E()

conclusiva, pois retoma a posicao do autor ja discutida no texto.
concessiva, pois retifica a posicdo do autor no texto.

explicativa, pois retoma um elemento ja mencionado no texto.
remissiva, pois retoma um elemento ja mencionado no texto.
demonstrativa, pois retifica um elemento ja mencionado no texto.
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12) Assinale a alternativa que completa CORRETAMENTE a frase abaixo.

No 2° paragrafo do Texto 2, as palavras sublinhadas tém a funcdo, em relacdo as ideias
discutidas no paragrafo, de marcar:

A ( ) distanciamento do autor.
B ( ) divergéncia do autor.

C () oposicao do autor.

D ( ) dissidéncia do autor.

E ( ) avaliacdo do autor.

13) Assinale a alternativa que completa CORRETAMENTE a frase abaixo.
Conforme a norma padrio escrita, no 2° paragrafo do Texto 2, a palavra ‘que’ (linha 7) é um(a):

() conjuncéo integrante e exerce a funcéo de objeto direto, completando a ideia da afirmativa.
B ( ) conjuncéo integrante e exerce a funcdo de objeto indireto, completando a ideia da afirmativa.
( ) pronome relativo e exerce a funcéo de predicativo, completando a ideia da afirmativa.
( ) pronome relativo e exerce a fungcdo de complemento nominal, completando a ideia da
afirmativa.

E ( ) pronome indefinido e exerce a funcdo de aposto, completando a ideia da afirmativa.

14) Assinale a alternativa que completa CORRETAMENTE a frase abaixo.
Em termos de argumentacao textual, o 3° paragrafo do Texto 2 tem enfoque na:

A ( ) concluséo.
B ( ) generalizagéo.
C( ) retificagéo.
D ( ) concesséo.
E( ) exemplificacdo.

15) Assinale a alternativa que completa CORRETAMENTE a frase abaixo.

No ultimo paragrafo do Texto 2, em termos de construgdo textual, o excerto sublinhado tem a
funcédo de:

A ( ) contestar aideia precedente.
B ( ) retificar a ideia precedente.

C () ratificar a ideia subsequente.
D ( ) esclarecer a ideia precedente.
E ( ) explicar a ideia subsequente.
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Conhecimentos Especificos

16) O primeiro passo de um exame fisico é a inspecdo. No exame fisico ortopédico e reumatoldgico,
a inspecdo das maos pode ajudar no diagnostico diferencial entre osteoartrose e artrite
reumatoide, por exemplo. Assim, € CORRETO afirmar que:

Oo>
—_~
~— — —

D()
E()

os nbédulos de Bouchard ocorrem nas articula¢des interfalangeanas distais.

0s nédulos de Heberden ocorrem nas articulacdes metacarpofalangeanas.

0s nédulos de Heberden ocorrem nas articulagdes interfalangeanas distais e sdo comuns na
osteoartrose.

a artrite reumatoide acomete principalmente grandes articulagbes (como joelhos, por
exemplo), ndo sendo frequentemente evidenciada nas maos.

maos com dedos em pescoco de cisne sdo descritas principalmente em portadores de
osteoartrose.

17) Assinale a alternativa que completa CORRETAMENTE a frase abaixo.
Sobre a Norma Regulamentadora 32 e a vacinagdo ocupacional, podemos afirmar que séo
recomendadas a todos os profissionais que trabalham em instituicdes geradoras de salde as
vacinas contra:

A()
B()
C()
D()
EC)

hepatite B, hepatite A, tétano e difteria.

hepatite B, tétano, difteria e raiva.

hepatite B, hepatite A, tétano, difteria e febre amarela.
hepatite B, tétano e SALK.

hepatite B, tétano, difteria e as estabelecidas no PCMSO.

18) Em relag&o aos testes semiologicos e principais estruturas anatémicas avaliadas, relacione a
coluna 2 com a coluna 1.

Colunal Coluna 2
I. Teste de Jobe () Tendao supraespinhal
Il. Teste de Cozen () Tendao da cabeca longa do biceps
lll. Teste de Speed () Epicéndilo lateral
IV. Teste de Allen () Nervo mediano
V. Sinal de Tinel () Perfuséo arterial

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA, de cima para baixo.

A()
B()
C()
D()
EC)

IV—-1-V-Il-ll
[—M=1n=-V-1v
[—M=V-1-1Vv
Mm—-1v-1-v-l
V—-1Il=-V-Il-I

19) A respeito do diagndstico diferencial entre fibromialgia e sindrome da dor miofascial, podemos
afirmar CORRETAMENTE que:

AC)

B()
C()
D()

E()

a sindrome da dor miofascial caracteriza-se por dor regional e apresenta area localizada de
dor chamada trigger points, que algumas vezes é acompanhada, pela palpacdo da
musculatura, de nédulos fibréticos ou de bandas musculares tensas.

na fibromialgia s&o comumente encontradas evidéncias de sinais inflamatorios de grande
intensidade no exame fisico.

os tender points (presenca de sensibilidade dolorosa em determinados sitios anatdmicos) sédo
achados clinicos patognoménicos da fibromialgia e da sindrome miofascial.

atualmente, hd marcadores biol6gicos para os mecanismos fisiopatolégicos encontrados na
fiboromialgia que tém contribuido de maneira importante para a escolha do tratamento
adequado.

a sindrome da dor miofascial tem uma relag&o intrinseca com o uso de anti-inflamatérios na
terceira década de vida.
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20) Assinale a alternativa CORRETA.
Os trés elementos centrais que compdem a sindrome de esgotamento profissional sédo:

A ( ) exaustdo emocional, despersonaliza¢do e diminui¢do do envolvimento pessoal no trabalho.
B ( ) humor deprimido, agressividade e insénia.

C ( ) déficit de memoria, alteracao do ciclo sono-vigilia e neurose profissional.

D ( ) hipervigilancia, ideacéao suicida e psicose.

E ( ) ideacdo paranoide, declinio no desempenho cognitivo e sentimento de menos valia.

21) No contexto da Previdéncia Social, a Instrugdo Normativa n® 31/2008 do INSS estabeleceu, no
seu artigo 4°, que “os agravos associados aos agentes etioldgicos ou fatores de risco de
natureza profissional e do trabalho das listas A e B do anexo Il do Decreto n® 3.048/99,
presentes nas atividades econbmicas dos empregadores, cujo segurado tenha sido exposto,
ainda que parcial e indiretamente, serdo considerados doencas profissionais ou do trabalho, nos
termos dos incisos | e Il, artigo 20 da lei n® 8.213/91”.

A respeito da associagdo de neoplasias com seus respectivos agentes etioldgicos ou fatores de
risco de natureza ocupacional, de acordo com a lista B do anexo Il do Decreto n® 3.048/99,
relacione a coluna 2 com a coluna 1.

Colunal Coluna 2
I. Neoplasia maligna de estbmago ( ) Alcatrdo, breu, betume, hulha mineral,
parafina e produtos de residuos dessas
substancias.

Il. Angiossarcoma do figado () Asbesto ou amianto.
lll. Neoplasia maligna do pancreas () Arsénio e cloreto de vinila.
IV. Neoplasia maligna da cavidade | ( ) Niquel e seus compostos, poeira de madeira,
nasal e dos seios paranasais poeiras da industria de couro, industria de
petrdleo.
V. Neoplasia maligna de bexiga ( ) Cloreto de vinila, epicloridrina,

hidrocarbonetos alifaticos e aromaticos na
industria do petréleo.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA, de cima para baixo.

A() ll=1=IV=V-llI
B() I-ll=IV=1l—-V
C() V=I=ll—IV=1l
D() M=l-1=1V=V
E() IV=V-=ll-lll—-I

22) A respeito da classificacdo das doencas segundo sua relagdo com o trabalho desenvolvida por
Richard Schilling (1911-1997), assinale a alternativa CORRETA.

A ( ) Schilling Il tem o trabalho como fator de risco contributivo ou adicional, mas ndo necessario.
Exemplos: doenca coronariana, varizes dos membros inferiores.

B ( ) Schilling Ill tem o trabalho como sua causa necesséria. Exemplo: silicose.

C( ) Schilling | tem o trabalho como provocador de um distarbio latente ou agravador de uma
doenca ja estabelecida. Exemplo: diabetes mellitus.

D ( ) Schilling Il necessita, para seu estabelecimento, de comprova¢do minima de cinco anos de
exposicdo a um determinado risco laboral.

E ( ) Schilling I e Il no dependem unicamente do trabalho para sua manifestacéo.
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23) Assinale a alternativa CORRETA.
A sigla SIASS significa:

AC)
B()
C()
D()
EC)

Servico de Integracao da Assisténcia a Saude do Servidor.
Subsistema Integrado de Atencdo a Saude do Servidor.

Setor de Interagcdo Autérquica do Servigo Social.

Superintendéncia de Implementacado da Atencéo a Saude do Servidor.
Servico de Inteligéncia das Atividades e Setores do Servi¢o Publico.

24) Sobre as disposi¢gdes constantes no Decreto n® 3.298, de 20 de dezembro de 1999, que
considera pessoa portadora de deficiéncia aquela que se enquadra em determinadas categorias,
indique se as afirmativas a seguir sdo verdadeiras (V) ou falsas (F).

() Deficiéncia visual, sendo cegueira quando a acuidade visual € igual ou menor que 0,05 no melhor
olho, com a melhor correcdo Optica.

( ) Deficiéncia auditiva: perda bilateral parcial ou total de 41dB ou mais, aferida por audiograma em
gualquer frequéncia.

( ) Deficiéncia visual, sendo baixa visdo quando a acuidade visual se situa entre 0,3 e 0,05 no
melhor olho, sem correcao Optica.

() Deficiéncia fisica: alteracao completa ou parcial de um ou mais seguimentos do corpo humano,
acarretando o comprometimento da funcgéo fisica e apresentando-se sob as formas de plegias e
paresias, ostomia, amputacdo ou auséncia de membros, paralisia cerebral, nanismo, membros
com deformidade congénita ou adquirida, exceto deformidades estéticas e aquelas que nao
produzam dificuldades para o desempenho de fungdes.

A(
B (
C(
D (
E(

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA, de cima para baixo.

— N N

V-V-V-V
V-F-V-V
F-F-V-F
V-F-F-V
F-V-F-F

25) A Lei n® 8.112/1990, na secdo VI do capitulo Il (Dos Beneficios), trata sobre a licenga por
acidente em servico. A esse respeito, assinale a alternativa CORRETA.

A(
B (

C(

D (

E(

)
)

Sera licenciado, com remuneracdo proporcional, o servidor acidentado em servi¢co, caso o
dano tenha ocorrido no percurso da residéncia para o trabalho.

A prova do acidente sera feita no prazo de 24 horas, prorrogavel quando as circunstancias
assim o exigirem.

Equipara-se ao acidente em servico o dano decorrente de agressao sofrida ou mesmo
provocada pelo servidor no exercicio do cargo, bem como aquele sofrido no percurso da
residéncia para o trabalho e vice versa.

Configura acidente em servigo o dano fisico ou mental sofrido pelo servidor que se relacione,
mediata ou imediatamente, com as atribuicbes do cargo exercido.

O servidor acidentado em servigco que necessite de tratamento especializado nao existente
em instituicdo publica podera ser tratado em instituicdo privada, a custa de recursos publicos,
desde que seja constatada essa necessidade pelo seu médico assistente.
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26) Sobre a Perda Auditiva Induzida por Ruido (PAIR), podemos afirmar CORRETAMENTE que:

A ( ) os casos de PAIR ndo necessitam de abertura de comunicacdo de acidente de trabalho
(CAT), ja que ndo geram incapacidade.

B ( ) possui progressdo rapida sendo que, em condi¢ces estaveis de exposi¢cdo ao ruido, as
perdas em 3,4 ou 6 KHz atingirdo o nivel maximo em menos de cinco anos.

C ( ) o diagndstico de PAIR deve englobar a avaliagao clinica e ocupacional, seguida de avaliacao
audiolégica, podendo ser feito apenas em nivel terciario de atencéo a saude do SUS.

D ( ) a audiometria para o diagnostico de PAIR tem sido substituida por testes cognitivos com
resultados promissores.

E ( ) é do tipo neurossensorial, geralmente bilateral, irreversivel e progressiva com o tempo de
exposi¢ao ao ruido.

27) O estabelecimento do nexo causal entre os transtornos de salude e as atividades do trabalhador
requerem, além do exame clinico (fisico e mental) e dos exames complementares, a adogéo de
outros procedimentos. A esse respeito, analise as afirmativas abaixo:

I. Deve-se considerar a histéria clinica e ocupacional, decisiva em qualquer diagnéstico e/ou
investigacao de nexo causal.

Il. Deve-se fazer o estudo do local de trabalho.

lll. Deve-se considerar o depoimento e a experiéncia dos trabalhadores.

IV. Deve-se fazer a identificacdo de riscos fisicos, quimicos, bioldégicos e mecanicos estressantes no
local de trabalho.

Assinale a alternativa CORRETA.

A ( ) Apenas a afirmativa | esta correta.

B ( ) Apenas a afirmativa Il esta correta.

C ( ) Apenas a afirmativa Ill esta correta.

D ( ) Apenas as afirmativas | e 1l estdo corretas.
E ( ) Todas as afirmativas estdo corretas.

28) Sobre as patologias da voz e as alteragcbes da videolaringoscopia relacionadas a ela, é
CORRETO afirmar que:

A ( ) afenda triangular posterior € um achado fisioldgico, comum em mulheres.

B ( ) oedema de Reinke est4 fortemente associado a Doenca do Refluxo Gastroesofagico.
C ( ) apaquidermia laringea € uma alteracdo patologica tipica dos fumantes.

D ( ) onddulo de cordas vocais tem valor diagnostico apenas se maior que 1 cm.

E ( ) o pigarro é patognoménico de um componente psicolégico na queixa do trabalhador.
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29) A nanotecnologia se configura como assunto de interesse multidisciplinar, com repercussao em
varias areas do mundo moderno, sendo objeto de pesquisa e producdo em diversas instituicoes.
Segundo a NNI — National Nanotecnology Initiative, podemos qualificar uma area de pesquisa,
de desenvolvimento e de engenharia como nanotecnologia quando ela envolve algumas
atividades.

Com relacado a esse tema, analise os itens a seguir, verificando qual(is) se caracteriza(m) como
atribuicdo da nanotecnologia.

I. Pesquisa e desenvolvimento de tecnologia nos niveis atdmico, molecular ou macromoléculas,
em escala de 1-100 nandmetros.

II. Criacdo e uso de estruturas, dispositivos e sistemas que possuam novas propriedades e funcdes
devido a seu tamanho pequeno e/ou intermediario.

[ll. Habilidade de controlar ou manipular matéria em escala nanométrica.

Assinale a alternativa CORRETA.

A ( ) Apenas o item Il é atribuicdo da nanotecnologia.

B ( ) Apenas oitem | é atribuicdo da nanotecnologia.

C( ) Apenas oitem Il é atribuicdo da nanotecnologia.

D ( ) Apenas ositens Il e lll sdo atribuicdes da nanotecnologia.
E ( ) Todos os itens séo atribuigcbes da nanotecnologia.

30) Assinale a alternativa CORRETA.
A Nanotecnologia e a Nanociéncia trabalham com material em nanoescala. A forma correta dos
prefixos do sistema internacional de unidades para 101, 103, 10°e 10° é:

A ( ) micro, pico, nano e kilo.
B ( ) deca, kilo, giga e nano.
C () tera, kilo, giga e pico.

D ( ) micro, kilo, mega e nano.
E ( ) deci, kilo, centi e nano.

31) A fabricacdo de nanomateriais ou simplesmente nanotecnologia é dividida em duas categorias:
top down e botton-up. A esse respeito, € CORRETO afirmar que:

A( ) top down e botton-up sdo estdgios necessarios para toda nanoestrutura alcancar sua

estabilidade e funcionalidade almejada.

top down e botton-up ndo se aplicam a nanoparticulas engenheiradas.

top down: Mecanismos e estruturas sao miniaturizados para a escala manométrica; botton-up:

inicia-se com estruturas nanométricas, como moléculas ou atomos e, através de um processo

de montagem ou automontagem, mecanismos ou dispositivos maiores do que 0s iniciais sdo

criados.

D ( ) top down é considerada a “falsa” nanotecnologia, que tem na nanoparticula de prata usada
nas roupas dry fit seu exemplo mais popular.

E( ) top down e botton-up sdo categorias idénticas, usadas pela fisica quantica para explicar as
mudancgas de caracteristicas estruturais, térmicas, eletromagnéticas, Opticas e mecanicas das
nanoparticulas.
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32) Assinale a alternativa CORRETA.
Segundo o Manual de Pericia Oficial em Saude do Servidor Publico Federal (2014), existem
funcbes exclusivas do perito oficial e outras que também podem ser exercidas pelo médico
oficial (médico com cargo efetivo no servico publico). E fungdo n&o exclusiva do perito oficial:

A ( ) conceder licenca para o tratamento da propria salde do servidor estatutario.

B ( ) realizar exame para investidura em cargo publico.

C ( ) conceder remocdo por motivo de salde do servidor, de pessoa da sua familia ou de
dependente.

D ( ) avaliar o servidor com deficiéncia para comprovacao da necessidade de acompanhamento no
deslocamento a servigo.

E ( ) avaliar a sanidade mental do servidor para fins de processo administrativo disciplinar.

33) Assinale a alternativa CORRETA.
O servidor acometido de acidente em servico, moléstia profissional e enfermidades previstas no
§ 1° do artigo 186 da Lei n° 8.112/1990, que seja considerado invalido, tera direito a
aposentadoria por invalidez com proventos integrais, segundo o 8§ 3° do citado artigo. S&o
doencas previstas no § 1°:

hepatopatia grave, esclerose multipla e tuberculose ativa.

cegueira posterior ao ingresso no servigo publico, esclerose mdultipla e nefropatia grave.
cegueira, nefropatia grave e sida/aids.

doenca de Parkinson, epilepsia de dificil controle e alienagdo mental.

neoplasia maligna, hepatopatia grave e tuberculose ativa.

moOw>
AN NN
— e —

34) ldentifique se séo verdadeiros (V) ou falsos (F) os agentes listados abaixo, em relacdo a sua
capacidade de causar ceratoconjuntivite no trabalhador.

( ) Radiacéo ionizante.

() Arsénio.

( ) Radiagéo ultravioleta.

( ) Radiacao infravermelha.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA, de cima para baixo.

mooOw>»
'r|'r|<'r|<

-V-
-V-
-V-
—F-
—F-
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35) Durante uma investigacdo de PAIR em um trabalhador exposto a ruido, existem fatores
importantes que devem ser considerados. Identifique se sdo verdadeiros (V) ou falsos (F) os
fatores listados abaixo, em relacdo a essa questéo.

() Suscetibilidade individual.

( )Exposicao simultanea a ruido e vibragao ou a produtos quimicos ototdxicos.

( )Presenca de diabetes, vasculopatias periféricas e infecgfes.

() Historia patologica pregressa de traumatismos de cranio, de orelha ou de coluna.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA, de cima para baixo.

moOw>
<<'|'|<'|'|

-V-
-V-
—F-
—F-
-V-
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36) Varios sédo os agentes de natureza quimica, fisica e psiquica presentes no ambiente de trabalho
capazes de contribuir para o surgimento de Hipertenséo Arterial Sistémica (HAS).

Analise os itens a seguir, relativamente a sua caracterizagdo como agentes que podem estar
relacionados a HAS.

I. Pouca autonomia e flexibilidade na organizacédo do trabalho.
Il. Exposicéo a ruidos.

lll. Horérios irregulares, trabalhos em turno e noturno.

IV. Problemas relacionados com o emprego e desemprego.

Assinale a alternativa CORRETA.

A ( ) Somente os itens |, Il e IV podem estar relacionados a HAS.
B ( ) Somente ositens | e IV podem estar relacionados a HAS.
C( ) Somente ositens | e Il podem estar relacionados a HAS.

D ( ) Todos os itens podem estar relacionados a HAS.

E ( ) Nenhum dos itens pode estar relacionado a HAS.

37) Assinale a alternativa CORRETA.

VAarios riscos ocupacionais possuem efeito sobre o sistema imunolégico. Caracteriza(m)-se como
substancia(s) considerada(s) capaz(es) de causar imunossupressao:

A ( ) benzeno.
B ( ) formaldeido.
C( ) platina.

D ( ) niquel.

E ( ) isocianatos.

38) Assinale a alternativa que completa CORRETAMENTE a frase abaixo.

Na NR-35, referente a capacitacao e treinamento, considera-se um empregado capacitado para
trabalhar em altura aquele que:

A ( ) realizou curso EaD (Ensino a Distancia) de trinta horas, o qual, segundo a Portaria 445 de
2014 do MTE, é correspondente ao curso presencial.

B ( ) foi submetido e aprovado em treinamento tedrico e pratico, com carga horaria minima de
dezesseis horas.

C ( ) foi submetido e aprovado em treinamento tedrico e pratico, com carga horaria minima de oito
horas.

D ( ) foi submetido apenas a provas pratica e teorica, pois a exigéncia de curso de capacitacao tera
inicio em 2017.

E ( ) apresentou comprovacdo de que trabalhou em altura nos ultimos cinco anos.
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39) Quanto ao servico de Emergéncia e Salvamento no Trabalho em Altura, indique se sédo
verdadeiras (V) ou falsas (F) as afirmativas abaixo.

() as pessoas responsaveis pela execucdo das medidas de salvamento devem estar capacitadas a
executar o resgate, prestar primeiros socorros e possuir aptidao fisica e mental compativel com
a atividade a desempenhar.

( ) a equipe pode ser prépria, externa ou composta pelos préprios trabalhadores que executam o
trabalho em altura, em funcéo das caracteristicas das atividades.

( ) as acBes de resposta as emergéncias que envolvam o trabalho em altura devem constar do
plano de emergéncia da empresa.

( ) o empregador deve assegurar que a equipe possua 0S recursos necessarios para as respostas a
emergéncias dessa natureza.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA, de cima para baixo.
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40) Segundo a Norma Regulamentadora 32, toda instalacdo radiativa deve dispor de monitorizacdo
individual e de areas. A esse respeito, € CORRETO afirmar que:

A ( ) amonitorizag&o individual externa, de corpo inteiro ou de extremidades, deve ser feita através
de dosimetria com periodicidade mensal.

B ( ) na ocorréncia ou suspeita de exposi¢cdo acidental, os dosimetros devem ser encaminhados
para leitura no prazo maximo de 72 horas.

C( ) os dosimetros individuais devem ser obtidos calibrados e avaliados, exclusivamente em
laboratérios acreditados pela FUNDACENTRO.

D ( ) deve ser elaborado e implementado um programa de monitorizacdo peridédica de areas
constante do PPR — Plano de Prote¢cdo Radiologica, exclusivamente para servicos de
radiodiagndstico intervencionista.

E ( ) os dosimetros individuais tém sua leitura programada de acordo com o fornecedor, a qual
pode ser mensal ou quinzenal.

G e
GRADE DE RESPOSTAS (Somente esta parte podera ser destacada)

QUESTOES 01|/02|03|04|05|06|07|08|09|10|11|12(13|14(15|16|17(18|19|20
RESPOSTAS

QUESTOES 21122123 |24|25|26|27|28|29(30|31|32(33|34|35(36|37|38|39]40
RESPOSTAS

Médico/Medicina do Trabalho Pagina 17



Médico/Medicina do Trabalho Pagina 18



